
1. Tanpa disadari, setiap harinya saya banyak berbuat dosa entah itu dosa yang saya 
lakukan kepada diri sendiri (mendzolimi diri) maupun kepada orang lain. Allah Sang Maha 
Pemaaf menerima taubat semua hambanya yang benar-benar ingin berubah menjadi baik. 
Oleh karena itu, disetiap sholat baik sholat fardhu maupun sholat sunnah tidak lupa saya 
harus banyak beristighfar memohon ampunan kepada Allah dengan keyakinan bahwa Allah 
akan mengampuni dosa-dosa kita. Allah Sang Maha Pengasih dan Penyanyang, Allah 
senang dengan hambaNya yang banyak berdoa, untuk itu saya senantiasa berdoa 
memohon sesuatu kepada Allah dan berterimakasih kepadaNya telah memberikan 
kenikmatan. Semoga saya tetap istiqomah dalam beribadah kepada Allah, memohon 
ampun, dan berdoa kepadaNya. 
 
2. Rencana untuk memperbaiki diri dalam hal tidak bernegatif thinking, meningkatkan 
kesabaran, lebih ikhlas dalam menerima semua ketentuan Allah walaupun tidak sesuai 
dengan apa yang saya inginkan. Hal tersebut saya lakukan dengan banyak beristighfar, 
dzikir, berdoa, lebih mengontrol hati atau diri. 
 
3. Mimpi saya untuk waktu dekat ini adalah bisa ikut wisuda bulan September dan lulus 
dengan hasil yang membanggakan keluarga. Selanjutnya saya ingin lulus profesi dengan 
hasil yang memuaskan juga. Setelah profesi, saya bermimpi bisa bekerja sebagai seorang 
fisioterapis yang amanah dan menghargai setiap pasien. Saya juga bermimpi bisa 
melanjutkan studi dijenjang yang lebih tinggi. Untuk mencapai semua itu tentu saya lakukan 
dengan ikhtiar, berusaha, dan selalu memohon kepada Allah. 
 
 


