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1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran 
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00

Jawab 
1. Salah satu bentuk KEIMANAN KEYAKINAN KEPADA ALLAH yakin bahwa Allah Maha Segalanya termasuk memberi kita Rizki. Dan  BERSYUKUR pada Allah SWT bisa kita renungkan agar hidup lebih tenang. Banyak sekali nikmat yang telah diberikan oleh Allah SWT yang bahkan tidak bisa dihitung satu per satu. BERSABAR ketika menghadapi ujian dan cobaan dan selalu berusaha ISTIQOMAH dalam beribadah dan beramal Sholeh menjadi kunci kesuksesan, dan BERDOALAH supaya langkah2 kita dimudahkan oleh Allah dan kita akan diberi kekuatan untuk menjalani kehidupan. Dan kita tidak boleh lupa selalu beristifar dan selalu BERTAUBAT memohon ampun kepada Allah karena kadang kita tidak sadar telah melakukan perbuatan dosa.
2. rencana untuk memperbaiki diri :
- Sholat Berjamaah
- Sholat Tahajut
- Mengamalkan Al-Maun
3.  Daftar mimpi 
      - Dapat Pekerjaan, Lanjut Kuliah, 
Cara mencapainya 
· Bersungguh-sungguh dalam mengerjakan Tugas Akhir dan wisuda
Cara mendekatkan diri
· Berdoa agar dimudahkan







