1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
Saya yakin dengan menunaikan sholat akan mendapat pertolongan Allah subhana wata’ala. Dengan sholat kita berarti bertaubat atas apa yang kita perbuat. Alhamdulillah masih bisa melaksankan ibadah. Semoga selalu istiqomah. Sabar dalam cobaan hidup. Berdoa yang terbaik
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
. Memperbaiki ibadah, beramal dan patuh kepada orang tua.
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai.
Mimpi saya bahagia selalu dunia dan akhirat. Ibadah, amal, dan patuh pada orang tua
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00



