1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
Kita sebagai manusia harus memiliki keimanan yang baik dan memiliki keyakinan yang kuat kepada Allah SWT  disetiap apapun yang kita kerjakan
· -Keinsyafanataupertaubatan
Allah SWT selalu menerima taubat hambanya, maka banyak-banyaklah bertaubat kepada Allah
· -Kesyukuran
Kita harus senantiasa bersyukur kepada Allah SWT 
· -Istiqomah
Sebagai manusia kita harus ber istiqomah dalam setiap apapun yang kita kerjakan, seperti melakukan pekerjaan dengan istiqomah
· -Sabar
Kita harus menjadi pribadi yang selalu bersabar 
· -Doadll
Kita wajib berdoa dan memohon hanya kepada Allah SWT
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?
	Memperbaiki diri dengan banyak beristiqomah melakukan sesuatu, dan berhati-hati jika ingin melakukan sesuatu 
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
[bookmark: _GoBack]		Dengan mendekatkan diri kepada Allah seperti berdoa disepertiga malam, dan selalu berusaha dengan apa yg dikerjakan
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00



