1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimatboleh kata-kata  mutiaraataupuisireflektif
a. Keimanan keyakinan kepada Allah
Iman kepada Allah dengan benar akan menghasilkan buah yang agung bagi orang-orang yang beriman

b. Keinsyafan atau pertaubatan
Orang bersalah yang paling baik ialah orang yang melakukan kesalahan dan kemudian ia bertaubat kepada Allah dengan sebenar-benar taubat

c. Kesyukuran
Jalan terindah dari kehidupan adalah mensyukuri apa yang telah kita jalani setiap hari, tanpa ada penyesalan diri

d. Istiqomah
Dibalik kata istiqomah ada perjuangan yang kuat, pengorbanan yang banyak, dan doa yang tidak pernah berhenti

e. Sabar
Untuk mendapatkan apa yang kamu suka, pertama kamu harus sabar dengan apa yang kamu benci
2. Susunlah rencanauntukmemperbaikidiri,apasaja yang akan di lakukan? 
· Niat
· Instropeksi diri
· Tentukan apa yang harus dirubah
· Merencanakan perubahan
· Lebih mendekatkan diri kepada Allah
· Perbanyak membaca Al-Qur’an dan mengamalkannya
· Tinggalkan kebiasaan buruk
· Berteman dengan orang-orang sholeh
· Mau menerima saran
· Istiqomah 

3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimanacaramencapainya,termasukbagaimanacaramendekatkandiri pada Allah agar mimpi tercapai.
a. Menjadi seorang muslim yang taat atas perintah Allah dengan selalu mendekatkan diri kepada allah dan selalu melakukan taubat atas setiap ke khilafan yang dilakukan
b. Mendapat pekerjaan ditempat terbaik menurut Allah dengan melakukan ikhtiar dan do'a dan memperbanyak amalan sunnah.
4. Peserta melaksanakansolatlail pada pukul 03.00
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