1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00
Jawab
1. A. Memiliki iman itu seperti naik pesawat, semakin tinggi kamu terbang, maka segala sesuatu yang ada di bumi akan terlihat semakin kecil.
b. Jalan terindah dari kehidupan adalah mensyukuri apa yang telah kita jalani setiap hari, tanpa ada penyesalan diri.
c. Setiap anak Adam pasti berbuat salah dan sebaik-baik mereka yang berbuat kesalahan adalah yang mau bertaubat.
d. sungguh siapapun yang sabar dan tekun akan mekar seperti bunga, akan indah seperti purnama, dan menakjubkan seperti kupu-kupu
e. Doa – Senjata paling ampuh milik seorang Muslim yang beriman

2. Rencana yang akan saya lakukan pertama ialah niat untuk memperbaiki diri. Setelah niat saya akan memperbaiki solt saya agar lebih tepat waktu ditambah lebih sering untuk melakukan solat sunnah juga. Selain itu selalu bermuhasabah di setiap sebelum tidur dan bertaubat agar dosa dosa kita di ampuni. 
3. Mimpi saya ialah untuk membahagiakan orang tua saya terutama. Caranya ialah saya berusaha dan tidak lupa diiringi dengan doa. Cara saya mendekatkan diri kepada allah dengan memperbanyak amalan amalan sunnah agar ikhtiar kita tidak sia sia. Berdoa di waktu waktu mustajab seperti di sepetiga malam, habis adan, hujan deras atau dalam prjalanan dan setelah solat
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