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[bookmark: _GoBack]1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00


KALIMAT REFLEKTIF
1.Yaa Allah yaa tuhan manusia, terimakasih untuk segala hal baik yang telah engkau beri kepada hambamu ini. Terimakasih pula untuk ujian yang kau beri pada hamba 
2.Dengan segala hal baik ini hamba engkau dapat belajar ikhlas dan sabar. Hamba dapat belajar muhasabah atas segala hal yang menjadi salah pada diri hamba 
3.Hamba amat yakin engkau maha mengetahui atas segala sesuatu di muka bumi, hamba yakin engkau akan mengganti kesedihan ini menjadi hal indah dikemudian hari
2. Rencana memperbaiki diri 
Ibadah tepat waktu, lebih ikhlas ketika diberi ujian, pasrah atas ujian tersebut, dan tawakal atas segala kehendak Allah 
3.  Daftar mimpi 
Menjadi orang sukses agar dapat membantu sesama manusia, membahagiakan kedua orangtua, orang terdekat, dan orang yang membutuhkan, mendapatkan pekerjaan yang baik, lingkungan kerja yang baik dan rezeki yang halal dan berkah, mendapat suami yang Sholeh, bertanggung jawab, pekerja keras,penyayang yang berjiwa sosial yang tinggi, semua mimpi ini dapat terwujud dengan ikhtiar terhadap keduniawian tentunya tak luput juga ibadah wajib dan Sunnah, memohon ridho orangtua, memberi pada yang membutuhkan.


