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1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
“Allah masih memberiku waktu hari ini, aku masih terbangun karena Allah masih memberiku waktu di dunia, memberiku waktu untuk hidup agar aku dapat menghapuskan dosa-dosaku dengan melakukan kebaikan”.
· -Keinsyafanataupertaubatan
“ Kenapa Allah masih menghidupkanku hari ini? Karena dosaku terlalu banyak dan Allah masih mengizinkanku untuk bertaubat.
· -Kesyukuran
“ Kapankah kebahagiaan akan didapatkan kalau kita hanya selalu memikirkan apa yang belum ada, tapi mengabaikan apa yang sudah kita miliki. Jangan lupa bersyukur”
· -Istiqomah
“Tetap berjalan, teruslah melangkah kearah kebaikan dan tetap istiqomah”
· -Sabar
“Sabar tanpa batas. Memaafkan tanpa menghitung, ikhlas tanpa mengharapkan imbalan.
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
· Instropeksi diri
· Niat 
· Merencanakan perubahan
· Lebih mendekatkan diri kepada Allah SWT
· Perbanyak membaca Al-Qur’an dan mengamalkannya
· Meninggalkan kebiasaan buruk
· Berteman dengan orang-orang sholeh
· Tidak meninggalkan shalat wajib
· Mau meneerima saran
· Evaluasi dan Istiqomah
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
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