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Sarjana Terapan Kebidanan 

1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang 

 -Keimanan keyakinan kepada Allah 

- Manusia tanpa iman akan merasa gelisah di dunia ini. 

 -Keinsyafan atau pertaubatan 

Mungkin Matahari masih terbit esok hari, tapi belum tentu 

dengan kamu (apakah masih hidup ataukah tidak). Maka 

bertaubatlah hari ini. 

 -Kesyukuran 

Bersyukur bukan hanya dilakukan ketika kamu mendapatkan nikmat yang 

baik, melainkan di saat sulit kamu juga perlu bersyukur. 

 -Istiqomah 

Datangnya kematian tidak menunggu anda istiqomah. Namun, istiqomahlah 

sambil menunggu datangnya kematian 

 -Sabar 

Bersabarlah, tetap berusaha tidak semuanya haris tercapai sekarang 

 -Doadll 

 -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif 

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?  

jawaban 

- sholat 5 waktu dengan tepat 

- membaca alquran 1  halaman perhari 

- sedekah 

- bersabar 

3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk 

bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai. 

jawaban 

- punya klinik bidan 

- punya usaha sendiri 

- jadi PNS 

- jadi dosen 

- istri sholeha 

Untuk menggapai semua mimpi tersebut yaitu dengan  



- berdoa meminta kepada Allah SWT, 

- Berusaha lebih keras lg 

- berikhtiar 

- tawakkal, serahkan semuanya kepada Allah. 

4.Peserta melaksanakan solat tlail pada pukul 03.00 

 

 

 


