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1. Siapakan 5 kalimat reflektif yang maknanya tentang 

✓ Keimanankeyakinankepada Allah 

✓ Keinsyafanataupertaubatan 

✓ Kesyukuran 

✓ Istiqomah 

✓ Sabar 

✓ Doadll 

✓ Kalimat boleh kata-kata mutiara atau puisi reflektif 

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 

3. Buatlah daftar mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk 

bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai. 

4. Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00 

 

Jawaban:  

1. Keimanan dan keyakinan kepada Allah akan membawa keberkahaan 

Kita hidup dengan bersyukur setidaknya akan mersa lebih tenang  dalam menjalani 

prosesnya. 

Taubat adalah suatu amal yang paling tinggi derajatnya disisi Alloh SWT 

Usaha tidak akan mengkhianati hasil 

Kesabaran bukan berarti diam tak bergerak saat ditimpa musibah dan tetap istiqomah 

2. Rencana memperbaiki diri yang akan saya lakukan adalah, mendirikan shalat tepat pada 

waktunya, bersedekah, menabung, menyisihkan sedikit rezeky bagi saudara yang lebih 

membutuhkan, selalu bisa istiqomah melakukan perintah Allah, lebih bisa sabar dan ikhlas 

dalam menerima setip ujian yang ada 

3. Daftar mimpi yang ingin di capai 

✓ ingin membahagiakan kedua orangtua dengan menyelsaikan pendidikan tepat waktu, 

cara saya mewujudkan adalah dengan belajar dan bekerja keras mengerjakan dan 



menyelesaikan tugas kuliah saya dengan penuh tanggung jawab, mendekatkan diri 

kepada Allah agar bisa mendapat kemudahan dalam mewujudkan. Terutama dalam 

menjalankan sholat. 

✓ Ingin menjadi manusia yang bermanfaat bagi lingkungan sekitar, menggunakan ilmu 

yng saya punya untuk mengedukasi dan membantu lingkungan sekitar untuk 

mewujudkn masyarakat yang sehat, cara mendekatkan diri ke Allah dengan selalu 

mendirikan ibadah wajib dan berusha melakukan ibadah sunnah dengan baik. 

✓ Ingin lanjut skolah profesi dan S2 selsai tepat waktu, cara saya mewujudkan adalah 

dengan belajar bersungguh - sungguh berikhtiar dengan ikhlas karena Allah, dengan 

mendekatkan diri dan memohon kelancaram kepada Allah SWT. 

✓ Mempunyai pekerjaan yang baik dan berkah, belaja, berusaha berikhtiar, meminta 

perlindungan dan keberkahaan kepada Allah SWT agar selalu mendapat keberkahaan 

dan kebahagiaan dunia dan akhirat. 

✓ Ingin menjadi bidan yang jujur, professional dan tanggung jawab.  

 


