
Nama : Ane Marantika  

Nim  : 1910104036 

Kel  : 8 

1. Siapkan 5 kalimat reflektif yang maknanya tentang 

 -Keimanankeyakinankepada Allah 

 -Keinsyafanataupertaubatan 

 -Kesyukuran 

 -Istiqomah 

 -Sabar 

 -Doadll 

 -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif 

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?  

3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk 

bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai.. 

4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00 

JAWABAN 

1. 5 kalimat reflektif  

 Dibalik kata Istiqomah ada perjuangan yang kuat, pengorbanan yang banyak dan 

doa yang tidak pernah berhenti. 

 Kunci hidup bahagia adalah jalani, nikmati dan syukuri. 

 Jangan menunda taubat, karena semakin lama perjalanan yang di tempuh, 

kembalinya juga semakin sulit. 

 Bersabarlah karena kesabaran itu adalah sebuah pilar keimanan. 

 Orang yang bersyukur selalu menghiasi wajah dengan bersenyum. 

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri yaitu : 

 Introfeksi diri 

 Niat 

 Merencanakan perubahan 

 Lebih mendekatkan diri kepada Allah 

 Perbanyak membaca al-quran dan mengamalkannya 

 Tinggal kebiasaan buruk 

 Berteman dengan orang sholeh 

 Jangan tinggalkan sholat wajib 

 Evaluasi diri dan istiqomah 

 Mau menerima saran dari orang lain 

3. Daftar mimpi yang ingin dicapai  

 Jadi PNS 

 Punya klinik bidan 

 Punya apotik  

 Dan jadi dosen 



 Cara mencapainya : untuk mencapai semua mimpi tersebut dan mendekatkan diri 

kepada allah dengan rajin sholat lima waktu dan berdoa meminta kepada allah, dan 

terus bekerja dengan giat dan tekun agar mimpi dapat tercapai sebagaimana yang 

di inginkan. 


