
 

  

 

1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang 

 -Keimanan keyakinan kepada Allah 

 -Keinsyafan atau pertaubatan 

 -Kesyukuran 

 -Istiqomah 

 -Sabar 

 -Doa dll 

 -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif 

Jawab :  

 Jika Allah selalu ada dalam pikiranmu maka Iman selalu ada dalam hatimu 

 Usaha tanpa Doa itu sombong 

 Istiqomah itu berat kalau ringan namanya istirahat 

 Kesabaran bukan berarti diam dan tak bergerak saat ditimpa musibah. Tapi sabar     

adalah aktif bergerak dalam mencari kebaikan saat musibah datang 

 Ketika kamu selalu bersyukur atas apa yang telah kamu miliki, Tuhan akan 

memberimu lebih. 

 

 

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?  

Jawab : Rencana yang saya lakukan untuk memperbaiki diri terutama yaitu menjaga 

shalat tepat waktu, sering shalat malam,menghilangkan rasa malas, dll. 

 

3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk 

bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai.. 

Jawab : daftar mimpi yang ingin saya capai yaitu bisa menjadi dosen, kerja di rumah 

sakit, dapat membuka klinik mandiri, membrangkatkan haji orang tua, 

membahagiakan kedua orang tua, dll. Untuk mencapai itu semua saya harus 

selalu berusaha keras dan pantang menyerah, mengeluh, putus asa, serta 

berdoa. Karena usaha tanpa doa itu bohong, dan doa tanpa usaha itu 

sombong. Berdoa mendekatkan diri lagi kita kepada Allah SWT. 

 

4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00 
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