
Nama : Firdaus Mubayyina
NIM : 1910104014
Prodi : Kebidanan program Sarjana Terapan

1. saya sangat mengapresiasi unisa dalam mengadakan BAP ini sebab dapat mengajak

banyak sekali mahasiswanya untuk melakukan ibadah sunnah di waktu yang

bersamaan. Kita merupakan orang-orang beruntung sebab Allah menjadikan kita

muslim karena Ia ingin melihat kita semua di surga, yang perlu kita sadari bahwa kita

layak untuk itu. Maka manfaatkan lah waktu baik ini untuk bermuhasabah diri dengan

memohon ampunan, mengucapkan syukur atas nikmat iman dan islam yang masih

kita rasakan saat ini, kemudian berusaha dalam menjaga ketaatan agar dapat

istiqomah, memohon untuk dikuatkan hati, mengadu padaNya atas apapun itu, bahwa

segala sesuatu akan ada jalan keluarnya, bahwa segalanya adalah ketetapanNya dan

kita sebagai hamba wajib berusaha dan berdo’a serta berserah diri padaNya. Sebab

janji Allah tak pernah mengecewakan, pun jika masih merasa kecewa mungkin ada

yang salah dengan iman kita, astaghfirullah.. semoga kelak kita sama-sama di

sekumpukan dalam surga Allah. Aamiin allahuma aamiin

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?

a. yang pertama adalah saya harus mengintrospeksi diri, mencari apa yang menurut

saya kurang atau justru salah.

b. Mencoba untuk menjadi pemaaf pada diri sendiri, berdamai dengan kesalahan

yang telah diperbuat

c. Mencari tokoh panutan

d. Kemudian belajar tentang kekurangan diri dan mencari jalan keluarnya

e. Kemudian mencoba untuk melakukan hal-hal baru untuk membiasakan diri meski

saya tidak menyukainya

f. Hal yang terpenting, berusaha untuk mengendalikan hati untuk tidak melakukan

kesalahan terdahulu

g. Memohon pada Allah untuk diteguhkan hati dalam keistiqomahan

h. Bergaul dengan orang-orang sefrekuensi

3. Buatlah daftar mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk

bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..

Saya ingin menjadi hamba Allah yang sukses dalam urusan dunia dan akhirat. Dalam

urusan akademik, sosial dan berbagai aspek kehidupan.  Maka dari itu saya harus

memanfaatkan waktu semaksimal mungkin untuk melakukan hal-hal baik. Kemudian,



membuat list daftar pekerjaan yang akan dilakukan dan memantau porogressnya.

Usahakan untuk tidak menunda pekerjaan dan berusaha untuk mendekat pada orang-

orang sefrekuensi. Kemudian berusaha untuk melakukan kewajiban sebagai islam

dengan maksimal juga, terutama sholat sebab jika kita memperbaiki sholat kita, maka

Allah akan memperbbaiki hidup kita, dan berusaha untuk melakukan ibadah-ibadah

sunnah yang dpat mempermudah jalan menuju kesuksesan. Hal yang terpenting

adalah, jangan bosan untuk berdoa dan minta didoakan, terutama memohon restu pada

kedua orang tua sebab hal ini sangat mujarab, doa orang tua seperti menembus Arsy-

Nya, hal yang mustahil sekalipun akan kita dapatkan dengan do’a. Sebab sifat doa

adalah pasti untuk di kabulkan. Saya akan berusaha untuk menjauhkan diri dari

kemaksiatan agar tidak terjerumus pada kesalahan yang akan menimpa. Dan teruntuk

kesalahan masa lalu saya, balas dendam terbaik adalah menjadikan diri lebih baik.
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