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1. Siapakan 5 kalimat reflektif yang maknanya tentang

e -Keimanankeyakinankepada Allah

-Keinsyafanataupertaubatan

-Kesyukuran

-Istigomah

-Sabar

-Doadll

-Kalimat boleh kata-kata mutiara atau puisi reflektif

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?

3. Buatlah daftar mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk
bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..

4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00

Jawaban :

1. 5 kalimat reflektif

Shalat lail membuat menambah keimanan dan keyakinan kepada Allah SWT
Membuat bermuhasabah diri, merasa ingin bertaubat atas dosa- dosa dan
kesalahan- kesalahan dimasa lalu yang disengaja maupun tidak disengaja.
Untuk sekarang kurang lebih merasa bersyukur atas kenikmatan yang Allah
berikan berupa nikmat sehat, nikmat nafas yang tidak berhenti, nikmat iman
dan nikmat keluarga yang harmonis semoga Allah senantiasa melimpahkan
rahmat dan kasih sayangnya amin..

Saya sebagai manusia berharap semoga selalu istigomah dalam kebaikan.
Memang dalam hal beristigomah memang sulit, tapi insyallah hal ini akan
menjadi mudah/ringan apabila ikhlas lillahita’ala.

Saya sendiri mengakui bahwa kadang sabra saya lampau dari btas, sebagai
manusia memang tidak dipungkiri hawa nafsu membawa Kkita kepuncak
amarah yang nantinya hal ini akan berdampak merugikan diri sendiri dan
orang lain, sehingga berharaphnya semoga bisa mengontrol emosi, lebih bisa
menahan diri dan menghadapi suatu problematika dengan hati yang sabra dan
lapang. Dan selalu meyakini Innallaha ma’a sabbirin.. (Sesungguhnya Allah
bersama dengan orang-orang yang sabar). Amin..

2. Rencana kedepannya saya ingin memperbaiki diri saya kearah yang lebih baik,
menaati perintah agama dan menjauhi larangannya. Karna diusia yang seperti
sekarang sudah mulai berfikir untuk lebih berhati-hati dalam berbicara dan bersikap,
lebih berhati-hati dalam melakukan perjalanan untuk kedepannya, lebihbisa memilah



mana yang baik dan mana yang buruk. Berharap semoga selalu istigomah dalam hal
kebaikan dan semoga selalu dikelilingi dengan manusia- manusia yang baik dan tulus
amin..
3. Daftar mimpi, bismillahirrahmanirrahim :

e Semoga 2 tahun kedepan bisa umroh dengan keluarga

e Memiliki penghasilan yang bisa ditabung untuk investasi

e Memiliki pekerjaan tetap

e Bisa menjadi wanita solehah sukses dan berbakti

e Pengen bisa punya karya

e Pengen bisa berbagi ke anak yatim

e Pengen bisa bersedekah membangun masjid/yayasan

e Semoga Allah ijabah amin.. ya Rabb..



