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Prodi : Kebidanan Sarjana Terapan

1. Siapakan 5 kalimat reflektif yang maknanya tentang

Jawab

e -Keimanan dan keyakinan hanya kepada Allah kita berserah diri. Dan kita akan
kembali kepada-Nya

e -Keinsyafan atau pertaubatan = Bertaubatlah wahai kaum adam dan hawa dimuka
bumi ini untuk bekal di akhirat kelak

e -Kesyukuran = Allah senantiasa menyukai dan mencintai orang-orang yang selalu
bersyukur atas pemberian-Nya

e -Istigomah = Dalam menjalankan pekerjaan apapun kita harus Istigomah dalam
mewujudkannya

e -Sabar = Hamba yang sabar dalam menghadapi semua ujian yang allah berikan, akan
allah muliakan

e -Doa dll = berdoalah memintalah hanya kepada allah, hanya kepadaNya lah kita
meminta pertolongan

e -Kalimat boleh kata-kata mutiara atau puisi reflektif = siapa yang akan bersungguh-
sungguh pasti akan mendapatkannya

2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan?
Jawab
1. Membiasakan hal-hal kecil seperti tersenyum dengan sesama makhluk allah
2. Disiplin dalam mengerjakan pekerjaan apapun
3. Kurangi mengeluh, perbanyak bersyukur
4. Bersungguh-sungguh dalam menjalankan tugas
5. Bergaul untuk memperluas silaturahmi

3. Buatlah daftar mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk
bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai.

Jawab

1. Menjadi bidan yang amanah bersungguh-sungguh dalam menempuh ilmu kebidanan
2. Mempunyai Klinik sendiri berusaha dengan doa dan usaha

3. Memberangkatkan orangtua haji berusaha dan dengan doa

4. Memiliki bisnis sendiri bersungguh-sungguh dalam mengerjakan hal yang disenangi
5. Membangun tempat ibadah berusaha dan doa

4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00

Jawab : Alhamdulilah sudah dikerjakan



