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“Kami ridho Allah SWT sebagai Tuhanku, Islam sebagai agamaku, dan Nabi
Muhammad sebagai Nabi dan Rasul, Ya Allah, tambahkanlah kepadaku ilmu dan

berikanlah aku kefahaman”



Materi 1
PENGANTAR SOSIOLOGI DAN 
ANTROPOLOGI KESEHATAN

Oleh :
Andri Nur Sholihah, S.ST., M.Kes



SOSIOLOGI 

Sosiologi

socius masyarakat

logos ilmu



a. Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari

masyarakat, perilaku sosial manusia (perilaku

kelompok, interaksi kelompok & menganalisis

pengaruh kegiatan kelompok pada anggotanya)

b. Sosiologi : pengetahuan tentang hubungan sosial

manusia & produk dr hubungan tersebut



• konsep yang paling mendasar dalam ilmu-ilmu

sosial dan ilmu perilaku ialah masyarakat,

• Istilah masyarakat seringkali dibedakan dalam kata 

society dan community. 

• Kata “society” itu menunjuk kepada pengertian

masyarakat luas, yang merupakan kumpulan dari

individu-individu yang saling berinteraksi yang 

mempunyai tujuan bersama dan cenderung

memiliki kepercayaan, sikap dan perilaku yang 

sama. 



• Persepsi masyarakat tentang sehat-sakit sangat 

dipengaruhi oleh unsur sosial budaya, 

• sebaliknya petugas kesehatan berusaha sedapat

mungkin menerapkan kriteria medis yang 

berdasarkan diagnosa kondisi fisik seorang

individu. 

• Perbedaan persepsi atau pendapat antara

masyarakat dan petugas kesehatan inilah yang 

sering menimbulkan masalah dalam melaksanakan

program kesehatan



Pendekatan Sosiologi

Pendekatan
Sosiologi

Etik

menganalisa perilaku atau
gejala sosial dari pandangan

orang luar serta
membandingkan dengan

budaya lain

Emik

berusaha untuk memahami
perilaku individu/masyarakat
dari sudut pandang individu
teersebut atau masyarakat

yang bersangkutan



ANTROPLOGI KESEHATAN

antropologi

manusia dari
aspek fisik

manusia dari
aspek sosial

budaya



Antropologi Kesehatan 

kutub 
biologi 

kutub sosial 
budaya



Pokok Kutub Biologi

Pertumbuhan dan 
perkembangan manusia

Peranan penyakit dalam evolusi 
manusia

Paleopatologi (studi mengenai 
penyakit-penyakit purba) 



Pokok Kutub Sosial Budaya

Sistem medis  tradisional (etnomedisin)

Masalah petugas-petugas kesehatan dan persiapan 
profesional mereka

Tingkah laku sakit

Hubungan antara dokter pasien

Dinamika dari usaha memperkenalkan pelayanan 
kesehatan barat  masyarakat tradisional. 




